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1. MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1.1. Objetivo

Refere-se a presente memdria ao projeto de Instalagdes Mecanicas das obras de requalificacdo do edificio
dos Balnearios do Polidesportivo de Espordes, localizada na Rua Padre Manuel Carvalho, freguesia de
Espordes, concelho de Braga, cujo promotor € a Junta de Freguesia de Espordes.
O presente projeto tem como objetivos especificar as solugGes, em termos de Instalagbes Mecanicas, a
implementar no edificio, no sentido de dota-lo de:

e Caudal de ar novo minimo, garantido as condi¢des de Qualidade do Ar Interior;

e caudal de ar extraido, garantido as condicdes de Qualidade do Ar Interior;

e producdo de aguas quentes sanitarias.
A finalidade da instalacdo sera a de garantir o conforto térmico e a salubridade do ar interior de forma a
assegurar os niveis de conforto necessarios ao desenvolvimento de atividades laborais, bem como dotar o
novo edificio de um sistema de climatizacdo energeticamente eficiente.
O presente projeto serd composto por pecas escritas e por pecas desenhadas, elementos que se
complementam, devendo por isso ser considerado o definido em cada um deles.
Durante a execugao de qualquer empreitada se se verificar qualquer incompatibilidade com o Projeto Geral
de Arquitetura devera o responsavel desta, conjuntamente com a estrutura, levantar o problema em tempo
de ser resolvido de forma coordenada, com as diferentes especialidades.

1.2, Regulamentacao a aplicar

O presente projeto foi elaborado de acordo com a Regulamentagdo Portuguesa em vigor que, devera ser
obrigatoriamente respeitada em tudo o que estiver omisso nesta memoria descritiva.

Outros documentos abaixo indicados serviram de bibliografia base para a elaboragao do projeto, e também
eles devem ser respeitados, se por algum momento existirem duvidas relativamente a aplicabilidade dos
referidos documentos, e caso estes se sobreponham a legislagdo Portuguesa, vigorara sempre a legislagdo
Portuguesa.

Assim os documentos listados sdo aqueles que deverao a todo o tempo ser respeitados, bem como outras
normas ou Decretos-Lei que sejam aplicaveis.

Decreto-Lei 118/2013
de 20 de agosto na sua
atual redacao.
Decreto-Lei 59/1999
de2 de margo

Regulamento dos Sistemas Energéticos e Climatizagao de Edificios
(RECS)

Regime juridico das empreitadas de obras publicas

NP 1037-4 Instalacao e ventilacdo das cozinhas profissionais.

Ventilagdo de edificios. Dimensdao de condutas e acessodrios de
seccao retangular. Dimensoes

Ventilagdao de edificios. Dimensdo de condutas e acessorios de
seccao redonda

Ventilagdo de edificios. Dispositivos terminais. Ensaio
aerodinamico de registos e valvulas

Ventilagdo de edificios. Unidades de tratamento de ar.
Desempenho mecanico.

NP EN 1505:1999
NP EN 1506:1997
NP EN 1751:2000
NP EN 1886:2001

EN 779:2002 Particulate air filters for general ventilation



EN 12 792:2003 Ventilation for buildings. Symbols, terminology and graphical

symbols.
EN 13 779:2007 Ventilation for non-residential buildings.
EN 1507:2006 Ventilation for buildings

Ventilagao de edificios. Condutas. Requisitos para manutengao e
EN 12 097:2006 higiene interior em condutas e sistemas de condutas de ventilacao
e ar condicionado.
Sistemas de Controlo de Fumo e Calor — Parte 3 — Especificagdes
para os ventiladores de exaustao ao fumo e calor
Ventilagdo de Edificios. Suportes e Abracadeiras de Condutas.
Requisitos de Robustez
Ventilagdo de edificios. Condutas circulares. Método para
EN 12 237:2003 determinacdao do grau de isolamento e estanqueidade em
condutas de ar.

EN 12 101-3:2002

EN 12 236:2002

EN 13306:2001 Terminologia da manutencao.
DIN 31051 Fundamentos da manutencgao.
Ventilagdo de edificios-Condutas — Dimensdes e requisitos

EN 13180:2001 A .
mecanicos para condutas flexiveis.

EN 1751:1998 Air terminal devices. Aerodynamic testing of damper and valves.

EN/IEC 60  034-2- Eficiéncia minima para motores elétricos
1:1996 P '

EN ISO 16484-5:2008 Protocolos de comunicacao em gestao centralizada: monitorizagao

e controlo.
EN 1 822 Highefficiencyairfilters
ANSI/ASHRAE Standard method of test for the Evaluation of Building Energy
Standard 140:2004 Analysis Computer Programs, 2004.

As instalagGes a implementar tém ainda que na sua caracterizagao e constituigdo que ser enquadradas na
regulamentagdo de ruido aplicavel, que estabelece os requisitos acusticos nos espacos do edificio em si e
relativamente aos circundantes ja previstos.

1.3. Descricdo Geral da Instalagdo

A ventilagdo (extracdo de ar) dos Balnearios sera realizada através 6 ventiladores de extragdao do tipo
“Ventax” a instalar no teto dos balnearios e a admissdo de ar novo sera de forma natura através de grelhas
a instalar na fachada.

O comando do funcionamento dos ventiladores poderd ser efetuado a partir de um relégio horario.

A producdo de AQS sera assegurada através de um sistema solar térmico composto por 6 coletores solares
associados a 1 deposito de AQS com uma acumulacdo 1000 litros localizado na zona técnica. Sempre que
este sistema ndo seja suficiente tera o apoio de uma caldeira a gas natural localizada também na zona
técnica.



1.4. Condigdes de Referéncia de Projeto
1.5. Condigoes Exteriores de projeto

De acordo com as indicagGes do Despacho 15793-F/2013, do Decreto-Lei n. ©118/2013, as zonas climaticas
e dados climaticos de referéncia para o concelho de Braga sdo:

Sdo os seguintes os elementos de caracterizagdo climatica de Inverno e de Verdo do concelho.
TABELA 1 — CONDICOES EXTERIORES DE PROJETO

Inverno Verao
Zoneamento Climatico 12 V2
Temperaturas exteriores de projeto (2C) 0 35

1.6. Caudais de Extracao
Os caudais de extragdo calculados para os Balnearios sdao os seguintes:

e Maximo (45 m3/h x nimero de duche; 10 x Apav)

e Maximo (90 m3/h x nimero de urindis + nimero de sanitas; 10 X Apav).

1.7. Caudal de agua quente

Para o caudal de agua quente foi considerado um pico de 37 duches apds cada jogo.
e 37x25litros -> 925 litros de agua a 45°C;
e No caso de acontecerem dois jogos seguidos a reposicionamento da agua quente devera ser feito
num tempo maximo de 2h00m com o auxilio da caldeira.

A producdo de AQS sera assegurada através de um sistema solar térmico composto por 6 coletores solares
associados a 1 deposito de AQS com uma acumulacdo 1000 litros localizado na zona técnica. Sempre que
este sistema ndo seja suficiente tera o apoio de uma caldeira a gas natural localizada também na zona
técnica.

1.8. Distribuicao de fluidos
As redes de condutas foram dimensionadas, utilizando o método de perda de carga constante, tendo sido

considerados os seguintes valores:
e Rede aerdlica — 0,08 mm c.a./m

No dimensionamento das condutas de distribuicdo de ar, as velocidades consideradas foram:
e Condutas em zonas técnicas e couretes — 5~6 m/s
e Condutas e ramais em teto falso — 4~5 m/s

e Condutas terminais — 2~4 m/s



1.9. Esquema de pressoes

As pressoes efetivas dentro dos diferentes compartimentos vao de acordo com o critério de sub-pressurizar

espacos "sujos” e pressurizar espacos “limpos”.

1.10. Materiais ecologicamente limpos
De forma a garantir a boa qualidade do ar interior, a arquitetura devera fazer uso de “materiais
ecologicamente limpos” evitando a aplicacdo dos seguintes materiais, quando utilizados em quantidades

relevantes e aplicados de tal forma que possam originar emissdes para o0 ambiente:

e Aglomerados de madeira;

e Aglomerados de cortica de ligante fendlico;
e Tintas de base solvente;

e Mastiques de base solvente;

e L3 mineral;

e Téxteis de fibra curta;

e Amianto ou respetivos tecidos (“asbesto”);
e Fibrocimento ou compostos de amianto;

e Betumes e massas de regularizacao com COV ’s;

Os materiais acima serao classificados como “materiais ecologicamente limpos” se as suas emissdes para o
ambiente interior e/ou concentracdes de produtos potencialmente nocivos tiverem sido avaliadas e os

resultados destas avaliagbes comprovarem que se trata de um material de baixa emissao.

1.11, Coordenacdao com a arquitetura e restantes especialidades

As areas técnicas, as courettes de passagem e os espacos disponibilizados em teto falso sdo fruto de uma

constante interligacdo com a arquitetura.

O desenvolvimento do projeto de execucdo levou a um apurado estudo de compatibilizacdo dos

equipamentos desta especialidade com as restantes, nomeadamente com a especialidade de acustica.



2. Condicoes técnicas gerais

2.1.1. Condigoes Técnicas Gerais - Generalidades

O presente documento refere-se as CondigGes Técnicas Gerais, das Instalacoes e Equipamentos Mecanicos
de AVAC, relativas as obras de requalificacdo do edificio dos Balnearios do Polidesportivo de Espordes,
localizada na Rua Padre Manuel Carvalho, freguesia de Espordes, concelho de Braga, cujo promotor € a
Junta de Freguesia de Esporoes.

O fornecimento e montagem de todos os equipamentos, inseridos no Projeto das Instalagcdes e
Equipamentos Mecanicos, encontram-se expressas nestas CondigGes Técnicas Gerais.

Indicam-se no presente capitulo as caracteristicas e condicOes técnicas relativas aos diversos materiais,
sistemas e equipamentos a empregar que servirdo de orientagao para a selecdo dos diversos 6rgaos que
constituirdo as instalagdes, bem como as condigGes técnicas de execugao dos diversos trabalhos a realizar.
O presente projeto ndo representa uma descricdo exaustiva de todas as caracteristicas, sendo que as
condicdes de montagem e funcionamento dos diversos equipamentos devem estar asseguradas pelo
instalador.

Qualquer alteracdo significativa nas condigles técnicas do projeto, quer a nivel de marcas ou tipos de
materiais e ou equipamentos quer ao nivel das redes que nestas especificacoes possam ser indicadas,
entendem-se como padrdao minimo de qualidade a exigir, permitindo-se equivaléncias, nunca de qualidade
inferior, sujeitas a aprovagao do técnico responsavel pela execucdo que devera contactar o projetista para
avaliar o impacto das eventuais alteragdes.

Os trabalhos que constituem a empreitada deverao ser executados com toda a solidez e perfeicao e de
acordo com as melhores regras da arte de construir.

A montagem das instalacOes e equipamentos devera obedecer, pelo RECS, aos seguintes requisitos:

e A Empresa responsavel pela sua montagem devera possuir alvara concedido pelo IMOPPI com valor
superior ao da obra a executar.

e A montagem dos sistemas de climatizacdo e de QAI devera ser acompanhada por um técnico de
instalacao e manutengdo de sistemas de climatizagdo e por um técnico de QAI ou por um técnico
gue combine ambas as valéncias.

e Para que a mesma se possa iniciar, torna-se obrigatéria a nomeacdo de um responsavel pela
execugao da obra reconhecido pela Ordem dos Engenheiros ou ANET.

As instalacdes tém que ser executadas em total acordo com o projeto de execucao.

No caso de o Empreiteiro ndo poder satisfazer algumas das condicGes impostas por este documento, devera
aquando da apresentacdo da sua proposta, indicar taxativamente, quais as condicdes que nao podem
satisfazer em documento anexo. A ndo apresentacdo do mesmo, obrigara o empreiteiro ao cumprimento
integral das especificacdes do projeto.

2.1.2, Execucao dos trabalhos
2.1.3. Ruido

No interior dos espacos Uteis, os niveis de ruido no ambiente provocados pelo funcionamento da instalacao
de climatizacdo, ndo devem ultrapassar os 35 db(A), curva NC 25

Todos os equipamentos deverdo ser providos de atenuacdo acustica, para que o nivel de pressao sonora,
estejam de acordo, ou sejam inferiores aos valores imposto pelo Regulamento Sobre o Ruido, conforme o
Decretos-Lei vigentes.

Deverdo também ser consideradas todas as Normas NP, EN, ISO e DIN.

Os métodos de reducdo e limitagdo de ruido, emitido ou radiado pelos dispositivos de ventilacdo serdo os
seguintes:



e Atenuadores acusticos aerodinamicos, monobloco, para aplicacdo direta nos ventiladores, ou

modulares, para integracdo nas zonas de admissao/ insuflagao de ar;

e Canopias de protecdo acustica dos equipamentos, integradas como revestimento.

Embora o dimensionamento dos equipamentos tenha sido feito tendo em atengdo a obtengao de instalagdes
silenciosas, poderdo haver outras medidas a tomar para essa finalidade.

Portanto, os concorrentes deverao selecionar o equipamento que propuserem com a preocupagao nao s
de cumprirem as condicdes técnicas impostas neste caderno de Encargos, mas também com vista a obtengdo
de instalagOes de qualidade em que os problemas de transmissdo de vibragGes a estrutura do edificio e de
ruidos para o ambiente, ndao sejam menosprezados.

Cabe também aos concorrentes, apresentar todos os elementos relacionados com o ruido (niveis de poténcia
e pressdo sonora, espectro a varias frequéncias, condigbes de medicdo, distancias a fonte, etc.)

2.1.4. Equipamentos e Materiais

Todos os materiais e equipamentos a utilizar, serdo da melhor qualidade, deverdo obedecer as condigdes
especificadas em caderno de encargos e exigidas para os fins a que se destinam, possuirdo marcacao CE, e
deverao obedecer aos preceitos estabelecidos nas Normas Portuguesas e nas Normas Internacionais.

Os materiais de origem estrangeira deverao obedecer as normas CEI e as normas do pais de origem e trazer
a marca do fabricante.

Todos os equipamentos e materiais deverdo ser acompanhados por documentacdo técnica escrita em
Portugués.

Estdo sujeitos a prévia aprovagdo da fiscalizacdo da obra todas as amostras de materiais a empregar, na
forma de boletins de aprovacdo de materiais, que se reserva ainda no direito exigir as mesmas,
acompanhadas dos certificados do fabricante e/ou ensaios em laboratdrios reconhecidos, bem como de
mandar ensaiar aqueles a expensas do instalador para comprovagdao da sua qualidade. As amostras
aprovadas ficarao na obra a servir de padrao.

Todos os equipamentos deverdo ser instalados de acordo com as especificagbes técnicas dos manuais
técnicos dos fabricantes.

Fara parte da empreitada o desmantelamento e remocao de todos os materiais referentes a especialidade e
consequente transporte para aterro especifico.

Serdo rejeitados e considerados como nao fornecidos todos os equipamentos e materiais que nao satisfacam
as condicdes estabelecidas, ficando a cargo do instalador respetivo a sua remogdo para fora do local da
obra.

Durante o decorrer da obra sera da conta do prdprio instalador o armazenamento e acondicionamento de
equipamentos e materiais, nas devidas condi¢des.

2.1.5. Plano de trabalhos

Antes de iniciar os trabalhos, devera o instalador submeter para aprovacdo o Plano de Trabalhos onde se
indicara as datas de inicio e conclusdo de cada uma das partes da sua empreitada. Este plano, devera ter
em atencdo, além do cumprimento do prazo de execucdo estabelecido, as possiveis implicacdes com outros
trabalhos simultdneos.

2.1.6. Desenhos de Execucdo

Igualmente antes de iniciar os trabalhos devera ser apresentada a pormenorizacdo de todos os trabalhos a
efetuar tendo em atencdo a sua implicacdo com os restantes projetos, que sera submetida a aprovacao da
fiscalizacdo da obra.



2.1.7. M3o-de-obra

Todas as obrigacOes e satisfacdo dos requisitos legais vigentes inerentes a mao-de-obra empregue na
empreitada sao da responsabilidade do respetivo instalador.

Poderdo ser dadas instrugbes ao instalador no sentido de retirar da obra quaisquer elementos sob a sua
responsabilidade que se verifique ndo qualificados para os servicos a prestar ou que por qualquer forma
sejam prejudiciais para a disciplina ou ao bom avanco da obra.

2.1.8. Maquinas e ferramentas

O instalador obriga-se a ter no local da obra as maquinas, ferramentas e demais utensilios necessarios ao
bom andamento e a boa execugdo da sua empreitada.

2.1.9. Seguranga na obra

A seguranca durante o decorrer dos trabalhos é fundamental, pelo que todos os elementos envolvidos na
empreitada, terdo obrigatoriamente que trabalhar com protecOes adequadas as suas fungGes e segundo as
normas gerais que |Ihe sejam aplicaveis.

2.1.10. Realizagdo dos trabalhos

Todas as instalagbes deverdo ser realizadas no ambito do referido e dentro das boas regras da arte, de
modo a que, apds concluidas, apresentem qualidade de execugdo e sejam de adequada conducdo e
manutencao.

Antes de iniciar qualquer trabalho procedera o instalador a implantacdo e marcacdo dos rocos e dos
equipamentos relativos a sua empreitada, que serdo aprovados pela fiscalizacdo se conformes com o
especificado.

Devera igualmente o instalador esclarecer previamente qualquer divida sobre a execucao dos trabalhos sob
pena de os refazer a suas expensas.

No decurso dos trabalhos deverdo ser tomadas aos diversos niveis todas as medidas de seguranca para que
estes ndo constituam risco.

A limpeza, higiene do estaleiro e da obra, bem como a manutencao das condicbes de trabalho s3o da
responsabilidade de cada instalador, sendo da sua atribuicdo a remogao de lixos, entulhos e detritos que
estejam relacionados com a sua empreitada. Alteragbes poderdo ser determinadas, antes ou durante a
execucao dos trabalhos, alteracdes que se julguem convenientes, ndo podendo o instalador recusar-se a
cumpri-las.

2.1.11. Trabalhos a mais

Consideram-se incluidos na empreitada todos os trabalhos necessarios para a completa execugdo das
instalagdes e equipamentos mecanicos.

Contudo, devera o instalador executar os trabalhos a mais de igual espécie ou de espécie diferente aos
definidos, desde que se destinem a realizacdo da mesma empreitada e que sejam ordenados pela fiscalizagao
da obra.

2.1.12, Danos e reparacoes

Todos os danos provocados pela execucao de trabalhos, sdo da responsabilidade do respetivo instalador, o
qual se obrigara a sua reparagao.

O dono de obra rejeita qualquer responsabilidade por prejuizos que possam ocorrer nos trabalhos e nos
equipamentos e materiais armazenados ou instalados que constituem a presente empreitada, antes da
entrega da obra, sejam quais forem as circunstancias que os tenham originado.



2.1.13. Identificacao de equipamentos e circuitos

Todos os equipamentos instalados deverdo ser fornecidos com chapas identificadoras tanto da sua origem
como das respetivas caracteristicas principais.

Serao ainda identificados pelo respetivo instalador com uma chapa referenciando a designacdo que lhes
corresponde no presente projeto (tipo/numeracao).

Todos os circuitos serdo identificados com base nas normas em vigor e em acordo com o definido para o
efeito.

2.1.14. Tracados definitivos

Quando terminarem os trabalhos e antes da recegdo provisoria, o instalador entregara duas colegOes
completas de desenhos. Aquando da rececdo definitiva o instalador entregara uma colegdo de reprolares
completa e duas cdpias dos desenhos finais de todas as instalacdes e montagens realizadas.

2.1.15. Ensaios, arranques e funcionamento da instalacao

O instalador é responsavel pela eficiéncia de toda a instalagdo e equipamento, ndo podendo a interpretacao
do Projeto, qualquer ela que seja, justificar deficiéncias de funcionamento.

Assim, o instalador devera incluir todos os elementos que, embora porventura omissos no presente projeto,
considere indispensaveis ou convenientes ao fim em vista, e ainda chamar a atencdo para os aspetos deste
com que ndo concorde, justificando as solugbes que considere mais aconselhaveis.

2.1.16. Rececgdo provisodria

A rececdo provisoria verificar-se-a depois de completamente terminados os trabalhos e apos a realizagdo,
com resultados satisfatdrios, dos ensaios e experiéncias considerados necessarios, bem como a realizagdo
da instrugdo dos responsaveis pela exploracdo.

O instalador devera dispor de toda a aparelhagem, equipamento e meios necessarios a realizagdao dos
ensaios de rececdo, devendo estes ser coordenados e acompanhados pela fiscalizacao.

Igualmente é condicdo necessaria para se proceder a recegdo provisoria, a entrega dos desenhos com os
tracados efetuados, as instrugdes de funcionamento e os documentos comprovativos de todos os
licenciamentos e legalizagdes necessarias.

2.1.17. Ensaios de rececdo

O instalador devera proceder no final da obra aos ensaios de funcionamento da instalagao preconizados no
D.L.118/2013 em presenca da fiscalizacdo quando aplicavel devendo ser apresentados os respetivos
relatorios para que os mesmos possam ser anexos ao dossier do edificio e ao Plano de Manutencdo
Preventiva.
Para efeitos do disposto no nimero anterior, devem ser efetuados testes de funcionamento, sobre a
instalacdo executada, sendo que:
a) Para cada ensaio devem ser previamente estabelecidas as metodologias de execucdo e os critérios
de aceitacdo, devendo os mesmos ser adequados ao tipo de instalacdo em causa e estar
especificados no projeto de execugao de cada especialidade;
b) O procedimento de ensaio deve incluir sempre a formagdo dos responsaveis das instalagbes do
edificio, incluindo, sempre que aplicavel, o Técnico de Instalagdo
e Manutencdo (TIM) do edificio;



¢) Os ensaios referidos no nimero anterior devem dar origem a um relatério de execucgdo;
d) A realizacao dos ensaios serd da responsabilidade da empresa instaladora, com a participagao
obrigatdria da fiscalizacdo de obra, quando aplicavel.
As metodologias de execucdo e os critérios de aceitacdo referidos na alinea a) do nimero anterior devem
incluir, pelo menos, a referéncia explicita aos seguintes aspetos:
a) Normas NP ou outras a observar;
b) Necessidade dos ensaios serem feitos em obra ou em laboratdrio;
c) Intervenientes obrigatdrios.
Verificando-se a existéncia dos respetivos componentes nos sistemas do edificio, os seguintes ensaios sdo
de execucao obrigatoria, exceto se especificamente excluidos no respetivo projeto de execucao:
a) Testes de funcionamento das redes de condensados, com vista a verificar o correto
funcionamento e a boa execucao de todas as zonas sifonadas;
b) Estanquidade das redes de tubagem, sendo que a rede deve manter uma pressao de 1,5 vezes
a pressao nominal de servigo durante um periodo de vinte e quatro horas;
c) Estanquidade da rede de condutas, sendo que as perdas devem ser inferiores a 1,5 I/s.m2 da
area de conduta, quando sujeitas a uma pressao de 400 Pa;
d) Medigdo dos caudais de agua, em cada componente principal do sistema, nomeadamente
equipamentos produtores e unidades de tratamento de ar, pelo que devem ser previstos acessorios
gue permitam a sua medi¢ao precisa;
e) Medicdo dos caudais de ar nas unidades terminais;
f) Medicao de temperatura e humidade relativa, no ambiente em cada zona independente funcional;
g) Medicdo dos consumos elétricos, em situacdes de funcionamento real, de todos os propulsores
de fluidos, nomeadamente agua e ar, e maquinas frigorificas, incluindo unidades evaporadoras e
condensadoras;
h) Medicdo do rendimento de combustdo de todas as caldeiras ou sistemas de queima e dos
consumos de combustivel, caso estas disponham de contadores;
i) Verificacdo das protecbes elétricas em situagdes de funcionamento, de todos os propulsores de
fluidos, em concreto agua e ar, de caldeiras eventualmente existentes e de maquinas frigorificas,
com inclus3o de unidades evaporadoras e condensadoras;
j) Verificagdo do sentido de rotacdo em todos os motores e propulsores de fluidos;
k) Verificagdo do registo e respetivo bom funcionamento, de todos os pontos de monitorizacao e
controlo;
I) Confirmacdo do registo de limpeza das redes e respetivos componentes, em cumprimento das
condigGes higiénicas das instalacdes de Aquecimento, Ventilacdo e Ar Condicionado (AVAC);
m) Ensaio de niveis de iluminagdo em pontos de amostragem representativos do funcionamento do
edificio;
n) Verificacdo do consumo de energia elétrica dos circuitos de iluminagdo, nas seguintes condicoes:
i. Aparelhos de iluminagdo a funcionar a 100% fluxo de luz;
ii. Aparelhos de iluminacdo a funcionar sujeitos as fungbes de controlo.
Para os efeitos do nimero anterior, devem ser adotados os seguintes procedimentos:
a) Na alinea b), o ensaio deve ser feito a 100% da rede;
b) Na alinea c), o ensaio deve ser feito, em primeira instancia, a 10% da rede, escolhida
aleatoriamente e por indicacao do projetista:
i. Caso o ensaio da primeira instancia ndo seja satisfatorio, o segundo ensaio deve abranger
20% da rede escolhida aleatoriamente e por indicacao do projetista, para além dos 10%
iniciais;
ii. Caso o segundo ensaio ndo seja satisfatorio, o ensaio deve ser feito a100% da rede.
¢) Na alinea d) do nimero anterior, s3o aceites medicGes indiretas com recurso ascensores de
pressao diferencial, na condicdo de que estes sejam calibrados por organismos acreditados para o
efeito.



O relatério de execucao dos ensaios realizados deve ser validado pelo dono de obra ou respetivo
representante, devendo conter, entre outros, os seguintes elementos de informagao:

a) Data de realizagao e os técnicos responsaveis de cada ensaio;

b) Identificacdo das entidades ou técnicos presentes na sua realizacdo;

¢) Resultados pretendidos e obtidos;

d) Indicacdo de eventuais medidas de seguimento, na eventualidade do ensaio ter continuagao;

e) Indicacdo da eventual necessidade de realizacdo de uma nova sessao, cujo prazo de inicio e de

conclusdo deve encontrar-se perfeitamente definido.
Caso o resultado ndo seja satisfatorio, os ensaios deverdo ser repetidos apds as medidas de correcdo
indicadas no relatorio mencionado no nimero anterior e até integral satisfagao dos critérios de aceitacdo.
Para a conclus3o do processo de rececdo provisoria, configura-se como necessaria a entrega, completa e
livre de erros, dos seguintes elementos:

a) Manuais de condugdo da instalagao;

b) Telas finais de todas as instalagbes, contendo os elementos finais de todas as instalagdes,

incluindo arquitetura;

c) Relatdrio de execucdo dos ensaios;

d) Catélogos técnicos e certificados de conformidade do equipamento;

e) Fichas indicativas do procedimento a adotar para a manutencao de cada equipamento ou sistema

de modo a serem integrados no Plano de Manutencao.
Como equipamentos para realizacao dos ensaios a disponibilizar designam-se homeadamente os seguintes:

- Mandmetro - estanquicidade tubagens;

- Medidor de caudal - caudais agua;

- Termo higrometro com sondas de ambiente e contacto - temperaturas (agua e ambiente) e

humidade relativa;

- Anemometro - Caudal de ar em condutas -, ou tubo de Pitot;

- Anemometro de saco - Caudal ar em difusores e grelhas;

- Micromandmetro diferencial - pressao diferencial;

- Taquimetro - velocidades de rotacdo ventiladores/motores;

- Pinca amperimétrica;

- Multimetro;

- Mega ohmimetro;

- Medidor de terras;

- Sonémetro.
Todos os equipamentos a utilizar nos ensaios deverdo estar devidamente calibrados por organismo oficial.
Todos os equipamentos deverdo ser entregues, a funcionar, e nas condi¢des de funcionamento do edificio.

2.1.18. Instrucao de Pessoal

O instalador pora a disposicdo do Dono da Obra técnicos experientes, de forma a instruirem e elucidarem o
corpo técnico do Dono da Obra que vai trabalhar com o equipamento sobre o funcionamento e manutengao
do mesmo.

2.1.19, Assisténcia Técnica

Durante o prazo de garantia o instalador sera responsavel pela conservagdo e afinagcdo dos equipamentos e
instalacOes, assim como por quaisquer deficiéncias ndo atribuiveis a falta de cuidado na sua utilizagao,
devendo atender prontamente toda e qualquer reclamagao de anomalia de funcionamento.

Das inspeg0es regulares a instalagdo - pelo menos de 2 em 2 meses - bem como das resultantes de eventuais
anomalias o instalador elaborara relatério para apresentacdo ao Dono da Obra.



2.1.20. Recegdo Definitiva

A rececdo definitiva far-se-a no fim do prazo de garantia desde que as instalagbes tenham funcionado
convenientemente durante aquele prazo.

Antes da recegdo definitiva, o instalador entregara os desenhos finais de instalagdo, e novas copias caso lhe
tenham sido introduzidas alteracGes durante o periodo de garantia.

2.1.21. Prazo de Garantia

O prazo de garantia dos equipamentos sera de cinco anos apds a rececao provisoria e depois de resolvidos
todos os eventuais defeitos de fabrico, deficiéncias de funcionamento e montagem.

2.1.22, Propostas

Os concorrentes deverdo fazer acompanhar as suas propostas de um mapa de quantidades necessarios para
a execugdo da obra, de acordo com as medigGes que fazem parte deste Caderno de Encargos, e que podera
eventualmente ser completado, com outros elementos, que o adjudicatario julgue necessarios.

Os concorrentes fardo acompanhar as suas propostas ainda dos seguintes elementos elucidativos:

Memoria Descritiva e Justificativa, com indicacdo das marcas e modelos dos equipamentos,

acompanhada de catalogos dos equipamentos;

Caracteristicas técnicas fundamentais dos equipamentos e materiais propostos;

Certificados de Conformidade do equipamento proposto (nos casos aplicaveis);

Lista de pregos unitarios;

Lista de referéncias que achem de interesse apresentar.

2.1.23. Plano de Manutencao

O PM deve incidir sobre os sistemas técnicos do edificio, com vista a manter os mesmos em condigoes
adequadas de operacao e de funcionamento otimizado que permitam alcancar os objetivos pretendidos de
conforto térmico e de eficiéncia energética.
No PM deve constar, pelo menos, os seguintes elementos de informacao, devidamente atualizados:
a) Identificagdo completa do edificio e sua localizacdo;
b) Identificacdo e contactos do proprietario e, se aplicavel, do arrendatario, locatario ou utilizador;
¢) Identificacdo e contactos do Técnico de Instalagdo e Manutengao do edificio, se aplicavel;
d) Descricdo e caracterizacdo sumaria do edificio e dos respetivos compartimentos ou zonas
diferenciadas, incluindo:
i. Area(s) e tipo de atividade(s) nele habitualmente desenvolvida(s);
ii. Nimero médio de utilizadores, distinguindo, se possivel, os permanentes dos ocasionais;
iii. Horario(s) habitual(is) de utilizacdo das zonas com utilizadores permanentes.
e) Identificacdo, localizagdo e caracterizacdo sumaria dos sistemas técnicos do edificio,
designadamente sistemas de climatizagdo, iluminagdo, preparacao de agua quente, energias
renovaveis, gestdo técnica e elevadores e escadas rolantes;
f) Descricao detalhada dos procedimentos de manutengdo preventiva dos sistemas
técnicos, em funcdo dos varios tipos de equipamentos e das caracteristicas especificas dos seus
componentes e das potenciais fontes poluentes do ar interior;



g) Periodicidade das operacdes de manutencdo preventiva e de limpeza e o nivel de qualificagao
profissional dos técnicos que as devem executar;
h) Registo das operagdes de manutencdo preventiva e corretiva realizadas, com a indicacdao do
técnico ou técnicos que as realizaram, dos resultados das mesmas e outros eventuais comentarios
pertinentes;
i) Definicdo das grandezas a medir para posterior constituicdo de um histdrico do funcionamento da
instalacdo.
Do PM deve igualmente constar um ou mais diagramas para a representacdo esquematica dos sistemas de
climatizacdo e demais sistemas técnicos instalados, bem como uma cdpia do projeto devidamente atualizado
e instrugdes de operacao e atuacdo em caso de emergéncia.
A terminologia utilizada na documentacao e informacado que constitui o PM deve estar em conformidade com
o disposto na Norma Portuguesa NP EN 13306, na medida do aplicavel a edificios.

2.1.24. Duvidas e omissoes

Compete a fiscalizacao da obra a resolucdo de quaisquer duvidas suscitadas por omissao das especificagdoes
técnicas dentro, evidentemente dos principios de justica e mitua compreensao.

2.1.25. Trabalhos ndo incluidos nesta empreitada
Nao fazem parte da presente empreitada os trabalhos a seguir descriminados:

¢ Alimentagdo elétrica aos quadros destinados a esta especialidade (devem ser incluidas no projeto
de instalacOes e equipamentos elétricos);

e Trabalhos de construcao civil;

Braga, 23 de Abril de 2021

O Eng.° Mecanico

(Eng.° Nuno Gongalves)
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